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12 Pratica Laboratorial - Lisboa vista de cima

Na presente pratica 1aboratoria1, Lisboa vista de cima, é-nos dada a possibﬂidade de so-
brevoar Lishoa e zonas circundantes recorrendo ao sistema ADF!.
As tripula(;ées utilizarao um Cessna 172, previamente alinhado na pista 03 de LPPT. Ap(’)s

a deseolagem:

1. Sintonizar a frequéncia 401 kHz no sistema ADF. Voar para o NDB (ADF homing) uti-
lizando o AFCS (Automatic thht Control System) subindo e mantendo uma altitude
barométrica de 3000 pés a 120 nos.

2. Ap()s autorizagao, sintonizar a frequéncia 322 kHz no sistema ADF e voar para o NBD.

Outras informa(;()es serao dadas pe]o ATC.

J. Ap()s autorizacao, sintonizar a frequéncia 389kHz no sistema ADF e voar para o NBD.

Outras informa(;()es serao dadas pe]o ATC.

4. Apés autorizacao, sintonizar a frequéncia 359 kHz no sistema ADF e voar para o NBD.

Outras informa(;()es serao dadas pe]o ATC.

5. Fim de missao.

1Algumas das informagées fornecidas podem estar desatualizadas. A presente atividade laboratorial ¢ assim

apenas para fins educativos.



Apés a realiza(;éo da pratica laboratorial, as tripulac;ées devem realizar um relatério do voo,

com um méximo de 4 paginas (sem anexos). O relatorio devera incluir:
1. Cabegalho com titulo, identiﬁca(;éo da tripulagéo e data.
2. Objetivo da missao.
J. Descrigéo do sistema ADF.
4. Exphcagéo da navegacao realizada.
5. Fotos da misséo.
6. Referéncias / Fontes.

7. Anexos.

(a) Quando forem usadas ferramentas de inteligéncia artiﬁcial, devera ser adicionado um

anexo entitulado ”Declaragéo de Uso de TA" que diz:

Durante a preparacao deste relat(’)rio, o(s) autor(es) usaram [FER—

RAMENTA/SERVIQO] para ’RAZAO] Depois de wusar tal(is) ferra-

menta(s) / servigo(s), 0s autor(es) reveram e editaram o contetdo quanto
necessario e assume(m total responsabﬂidade pelo conteido do presente

relatério.



